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REUNION SPIRITUELLE
LE 23.05.09

Le Samedi 23 Mai, a 15h00, une réunion spirituelle a lieu a Saint Nazaire de Pezan, chez les
daniel. Elle rassemble huit personnes : Danielle et son mari Daniel, Hélene* qui participe pour la
troisieme fois, Anne-Marie et son mari Jean-Marc, Renée et son mari Jean, ainsi que Victor. /Le ¥
indique qu’il s’agit d'un prénom d’emprunt, assurant a sa demande 'anonymat de cette personne dans le cadre de la
diffusion publique de ce compte rendu de réunion spirite].

Ni les daniel ni Héléne ne connaissent aucun des deux couples. Si Danielle a déja obtenu des
messages spirites pour Jean-Marc, en Septembre 1996, de la part de sa sceur Josiane, elle ne 'avait
encore jamais rencontré. De fait, Anne-Marie et lui ont été invités par Victor qui les connait depuis
plus de vingt ans. Celui-la les savait intéressés de longue date par le Spiritisme et cette réunion est]
pour eux 'occasion de participer en petit comité a une séance médiumnique en dehors de celles
organisées par le cercle spirite de Bron ou ils se sont déja rendus. C’est aussi Victor qui a invité
Renée, venue avec son mari Jean. Renée et Victor se connaissent depuis trois ans environ. Ils se sont
rencontrés sur internet sur un site dédié au paranormal qu’ils visitaient tous les deux. A I'époque,
Renée et son mari venaient de perdre un garcon a la naissance, prénommé Mathis. Victor avait alors
procuré a Renée un réconfort moral et spirituel, par le biais de courriers électroniques. Son chagrin
la dévorait au point de rechercher de I'aide sur le site aupres d’inconnus. Depuis, ils entretiennent]
une relation épistolaire, se donnant quelques fois des nouvelles. Chez les daniel, c’est ainsi la
premicre fois qu’ils se rencontrent.

Aussi, Victor a-t-il connaissance d’un détail que ne savent pas ses amis médiums. En effet,
Renée lui a confié dans un courriel son espoir d’obtenir une communication de Mathis lors de cette
séance. Or, ses amis Danielle et Daniel ignorent jusqu’a Pexistence de cet enfant. Victor leur a caché
cette information pour éviter de les influencer. Ainsi, pendant la séance spirite, s’ils avaient obtenu
spontanément un message de Mathis pour ses parents, il aurait été quasiment certain, ou du moins
raisonnablement, que c’était bien lui puisqu’ils n’auraient pas pu l'inventer. Mais Mathis ne s’est pas
communiqué par leur intermédiaire. Il semble qu’il Iait fait par celui de Victor en toute fin de
séance.

Celle-ci, a ce propos, est la troisicme qui est dédiée a I’évocation de défunts. Cette fois-ci,
deux nouveautés, et non des moindres, favorisent son développement.

D’abord, les proches de ces défunts participent en personne a la séance. A la demande de
Victor, ceux-la ont apporté avec eux des photographies de ceux de leurs familiers dont ils esperent]
recevoir des nouvelles. Seulement, Victor a oublié d’en parler aux daniel et 2 Anne-Marie et Jean-
Marc, qui n’ont donc rien prévu. Ainsi, Hélene pose-t-elle sur la table un cliché de sa meére et un|
autre de son pere, en couleurs, et un autre encore en noir et blanc d’'une femme agée. Renée et Jean
disposent d’'une photo monochrome représentant un petit garcon entouré de deux autres enfants et
d’un homme. Ils posent aussi celle en couleurs d’un quinquagénaire, un de leurs amis.

Les photos, ensuite, sont utiles a Victor car il souhaite vérifier la pertinence de saj
médiumnité inspirée, faculté qui s’est beaucoup développée ces deux dernicres années. Il s’agit d’une
médiumnité qu’il avait déja employée ponctuellement et en de rares occasions avec le groupe de
Lunel. Elle offre aux Esprits, aux guides mais surtout aux défunts, de se communiquer plus
facilement et de fournir quelques fois de convaincantes preuves d’identité.

L’exercice sans retenue de cette médiumnité insuffle a la séance un rythme nouveau par
rapport aux précédentes. Les Esprits paraissent ctre réellement présents tant leurs interventions
peuvent étre troublantes de précision. Seulement, ce type de médiumnité accapare beaucoup de
temps, peut lasser les participants, et laisse surtout peu de place aux travaux des autres médiums.

La réunion se compose @uatre parties:

°1:Un guide sollicite de I'aide pour José.;............. page 2
°©2: Laquestion du suicide.;.............ooooooiiiiiiiiii page 3
° 3 : Esprits et défunts se communiquent;..............page 6
C 4 CONCIUSION. ... page 20
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| UN GUIDE SOLLICITE DE L’AIDE POUR JOSE I

Victor, qui dirige la réunion, propose anx guides spirituels qui 'organisent
de leur coté, depnis an-deld, de diviser la séance spirite en deux parties. Durant
la  premiere, ils pourraient intervenir [librement pour adresser conseils et
enseignements au groupe. La seconde serait dédiée a [’évocation des défunts des
participants. Rapidement apres la priere d’introduction a la séance spirite, un des
guides spirituels se communique par 'intermédiaire de VVictor. 1/ est probable qu’il
est un des trois guides représentés sur le dessin ci-dessons de facon tres abstraite.
Sonvent an nombre de trois, cenx-la aupres de ce médinm se présentent fréquemment
la main ouverte, paume en avant, les doigts dirigés en haut ou bien en bas, c’est
selon. Les doigts en haut, en effet, paraissent étre comme le signe d’une respectuense
salutation. Les doigts pointés vers le bas, la main parait alors offrir de tres bons
sentiments. Ces guides connaissent bien le groupe puisqu’ils ’accompagnent depuis
les années 90. Probablement sont-ils les guides particuliers d’un ou plusienrs des
médiums. En tout cas, celui-ci est ['accompagnant de Victor, comme il le
comprendra plus tard.

R

Echelle : agrandi 2 fois

Bonjour a tous et toutes.
C'est bien un bonheur de vous voir ici, ensemblestCbien une joie de vous voir
fraternellement unis.
Parmi vous, certains étaient préparés et d'autodssmL'ambiance de cette réunion a pu
vous tranquilliser.
Nous ferons en sorte, mes compagnons et moi, de pmcurer en partie ce qui fait

l'objet de vos attentes. Mais lorsque celles-cvegont incomplétes, songez a patienter. La

graine a été plantée en vous et, comme aime deadireédium, elle grandira en vous telle une
belle plante.
Amour et fraternité.

(Victor, par psychographie)
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Au méme moment, Danielle obtient la communication d‘un autre gnide qui,
lui, met immédiatement le groupe au travail. Ainsi, les premiers guides organisent-
ils la séance depuis leur dimension tandis que celui-ci y intervient commie
participant. Mais un participant intelligent. Car ['intervention de ce personnage,
qui se communique par l’écriture aun travers de Danielle, va rapidement plonger le
groupe dans la perplexité. 1. aide qu’il sollicite, sa formulation méme, est en effet
inédite pour les habitués que sont les daniel et Victor qui, d’ailleurs, discutent du
sujet durant une digaine de minutes’,

Bonjour, je ne veux pas vous ennuyer mais je sagsrmalheureux et ne comprends pas
pourquoi je suis ainsi.

En effet, ma femme est décédée depuis longtempstetllement je me sens revivre
toutes ces périodes de malheur.

Pourquoi ?

Je n'ai plus godt a la vie et voudrai disparaimergda rejoindre. Cependant, j'ai des
enfants et veux les voir grandir.

Que faire ?

Je sais que je prends la place de plus nécessiignmoi sur le plan affectif mais je
devais soulager ma peine.

Je suis de ce monde mais c'est mon guide qui parle.

José.

(Danielle, par psychographie)

| LA QUESTION DU SUICIDE I

Comme pour appuyer les explications apportées par Victor et commentées par
le groupe, deunx interlocuteurs invisibles apportent leur lumiére a la fois sur le
suicide, mais aussi sur la survivance et sur cette situation inédite :

1 Trois aspects étonnent les spirites et médiuaisst d’abord que l'interlocuteur, qui se présectenme un guide, parle a la
place de son protégé comme s'il était lui. Sandelaiére phrase, qui explique tout, le groupe pibtseaméprendre sur la
situation de José : celui-ci n'est pas désincaitnéit dans un corps physique ; et il n’est pasuteui nous raconte son
histoire, c'est son ange gardien, a qui reviemitlative. José n'est donc pas consciemment impligLiest ensuite que le
guide réclame au groupe, avec beaucoup de respdtuds, une aide pour une personne qui est ¥&aqui n'est donc ni
dans le coma ni proche de mourir, et dont il ahlarge. C’est enfin le fait que le guide espére dwpe qu’il réponde a ses
deux questions : « pourquoi ? » et « que fairecdmme si lui-méme ne savait pas y répondre. Caeptémiére fois qu'une
entité élevée, si I'on accepte I'idée qu'un guidé mar définition spirituellement et moralementspélevé que son protégé,
agit de la sorte auprés du groupe. Cette curietisation, ou ses membres sont étonnés par un coenpemt qui leur parait
inhabituel, qui leur fait d’abord croire qu’ils mExleraient les clefs pour venir en aide a José&chirant d’abord son
accompagnant spirituel qui l'influencerait ensult@sse place a une autre interprétation que Viagecteur de séance,
présente rapidement au groupe. Il lui explique l§otervention du guide, en s’appuyant sur la ditwra de son protégé telle
qu'il la décrit, peut avoir pour prétexte d'évoquersuicide et la difficulté d’accepter la mort d’proche. Il invite donc les
participants a discuter de ces sujets et a réfléhi intentions des guides, dont il présente uttrgi souvent orientées et
multiples. Lorsque I'une des participantes révédesagu’elle a faillit se suicider apres la morts enfant, il apparait que la
discussion pouvait étre destinée a nourrir saxiéftesur les sujets abordés dans la mesure ou,adgjasieurs reprises, les
médiums ont été renseignés lors de précédentenduinsi, d'une fagon détournée, volontairemeatbien par voie de
conséquence, le guide aura lancé un sujet de disoustile pour certains participants et obtenusdarméme temps, nous le
souhaitons, des arguments valables propres a sostenprotégé actuellement trés déprimé. A ce @ppn peut étre,surpris
gu’un guide ait besoin aussi directement d’étré aidr des incarnés...

3
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Non, le suicide n'est pas une étape dans la viee ¢loit pas exister car le programme est
suspendu et un autre drame sera mis en place-a&d¥®t qu'une ame devra remplacer la
personne, donc renaitre et mourir plus jeune pemiplacer cette vie manquante. D'autre part, le
suicidé, lui, sera malheureux trés trés longtempsoa malheur le touchera plus longtemps
encore qu'il n‘aura vétu

Cependant, aujourd'hui, ce José est malade, pasdiike guide demande de l'aider car |l
n‘arrive pas a communiquer suffisamment avec ltaieppel a vous pour se remettre en bonne
position.

Ce Joseé, un jour, vous le verrez car il n'est piasde vous.

Mon guide vous remercie et vous aime, a bient6t.

(Danielle, par psychographie)

L interlocutenr invisible fait de la croyance en la survivance de I'ame quelgue chose daussi
important qu’un instinct, quelque chose done de fondamental. 1/ affirme que cette croyance nous aidera
a rejoindre au mienx notre nouveau monde au moment de notre mort. Autrement, nous y serions
coincés comme une personne bloquée devant une porte fermée. Par conséquent, en connaissance de

Suite de la noté : ...Parmi son peuple, il pourrait effectivementtserner vers des entités aussi sinon plus élevéedu, y
compris ses maitres. Cela signifie-t-il qu'il y andde groupe une ou plusieurs personnes plus &epéelui dont il requiére
le sage conseil ? Ce n’est pas aussi simple, psasmus. Nous estimons, dans un premier mouvedesyrit, que le guide
a pu exprimer ponctuellement un besoin, celui @edte des incarnés évoquer le suicide et la selisglon leurs propres
mots, modes de pensée, et émotions. Cela afin dexreiadapter a son protégé, José, a sa mentalité iocarnée, c’est-a-
dire sujette a des peurs et des faiblesses quaéaronnait plus lorsque I'on vit en permanencesdanmonde de paix et de
sérénité, comme cela doit étre le cas de cet bleisNous avons déja constaté que les guides moésemnt parfois des entités
troublées ou souffrantes qu’ils ne peuvent pasralitectement tant ils paraissent éloignés d'gliesque a tous les niveaux.
Nous comprenons que leurs conseils et leurs exiplitarestent sans effet sur des entités de cattgaila, tandis que les
notres semblent mieux acceptés et compris, au gdeiteclencher chez elles des prises de conscsahagrices. Dans notre
cas, José est encore incarné mais son troublenegi@ne importante pour son guide puisqu’il estv@r besoin d’'une aide
extérieure. Il craint qu’il en vienne a se suicjdamisemblablement, et cherche donc un moyen w¥écette catastrophe.
Dans un deuxiéme mouvement, nous estimons possiigld’intention du guide a un but pédagogique. drelinstituteur, il
expose un probléme bien présenté a des éléves,rabieme qui nécessite une réponse a deux quespoFESses :

« Pourquoi ? » et « Que faire ? ». En y répondanis I'avons dit, Renée a pu y trouver de la matésa propre évolution
morale et spirituelle. Mais aussi son mari Jean lquaussi affecté par la disparition de son fils,accompagnée durant cette
difficile épreuve. S'il s’agit d’un exercice, peétre le probléme est-il fictif. José n’existeraétsp Cependant, peu apres, un
autre Esprit —a moins qu'il s’agisse du méme- vimitenir la démarche du guide et assure que I'mexiste, qu'il vit a
proximité et sera méme mis en relation avec quepgusonne du groupe. Si celui-ci parvient indireset a éviter que José
se suicide, son guide fera en sorte qu'ils se mment notamment pour leur prouver, a chacun, quédeci est vrai. José
découvrira alors, probablement surpris, la présgméeieuse et salutaire de son ange gardien adsés. &nfin, dans un
troisieme mouvement, le guide prouve une fois emcmmbien nos deux mondes, le monde matériel etlede spirituel,
sont imbriqués 'un dans l'autre. Leurs relationsitsétroites et a double-sens. Et tandis que Joagine peut-étre souffrir
seul, loin de tout et de tout le monde, un étre dagnore peut-étre encore I'existence songe salever et se démene pour lui
trouver de l'aide. Il I'a trouvée a proximité, ddesmonde paralléle au sien, chez des spiritualigte acceptent avec humilité
et bonheur le réle qu'il leur propose.

2 L'explication de cet Esprit peut s'avérer comfugour les personnes qui sont peu informées. Noogopons de la
compléter. Ainsi, 'ame d’'une personne suicidéeredeur dans I'au-dela, est souvent aussi malhearque de son vivant. Les
souvenirs de son acte et des circonstances quigenmis peuvent lui procurer des sentiments d’amee et de gachis. Tres
vite, lui vient aussi la certitude qu’elle n'avaias le droit d’'interrompre son existence car s&ewavait été fixée par un
mécanisme de lois qui la dépassent et qu’elle penfiondre avec Dieu. Elle comprend dés lors quietoles missions et les
épreuves qu’elle devait vivre ont été brutalemerterrompues, bousculant un mécanisme de réincamatbmplexe et
impliquant plus que sa seule destinée. Ses missipsss épreuves devront étre recommencées daqsagiaine existence.
Lorsque la personne s’est suicidée jeune, alori$ @it prévu qu’elle vive encore bien des annégslifférence est prise en
compte. Ainsi, sa prochaine existence durera-tlellemps qu’il a manqué a la précédente pourrsgrier normalement. Ce
peut étre quelques heures a quelques dizainesé¥anintretemps, 'ame peut éprouver une certainéfrance morale et
spirituelle, taillée comme un mal-étre tétu, quieda le temps qu’aurait duré sa vie incarnée si@il avait accepté toutes les
contraintes jusqu’a son terme naturel. Tout ceat pepliquer, mais en partie seulement, pourgusiiddividus meurent si

jeunes.
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canse, cette croyance peut empécher d'en arriver a se suicider puisqu’elle explique les conséquences de
cet acte malhenreux.

La survivance de I'ame, 'utilité de sa connaissamnous sera profitable, croyez-le.

Elle est la principale préoccupation de votre éspgrés celle de I'amour et de la
reproduction. Elle est celle qui, a I'autre hewrerdtre vie, vous guidera dans votre mort.

Elle vous sera semblable a une porte d’abord léggmefermée.

L'essentiel pour vous, toutes et tous, est deolieecrLes détails, a ce niveau-la, ne sont
pas utiles.

La vie ne se termine pas ! C'est certain !

(Victor, par psychographie)

La communication précédente a été dictée avec une énergique rapidité. Les idées qui
traversatent le médium étaient d'une clarté évidente, d’un style qui Iui était familier. 1 ictor voyait son
stylo écrire rapidement sur la feuille blanche, an point que sa main avait de la peine a suivre et lui
faisait presque mal. Ces effets-la peuvent indiguer une sympathique complicité entre l'aunteur du
message et son messager. Mais a ce moment-la de la séance, V'ictor ne se doute pas de son identité.
C'est ce que vient lui révéler cet antre Esprit immédiatement apres sa psychographie, qui semble le
connaitre intimement, Iui aussi. 1/ lui adresse effectivement un message personnel, assez confus
d aillenrs, qu'il lui reste a apprécier. La troisiéme phrase est notamment chargée de sens. Suggere-t-elle
que Esprit aide habituellement le jenne homme a réaliser ses vewusx: on ses prieres ¢ Prier, acte
d’importance lorsque I'on considére qu’il répéte ce verbe trois fois.

Ne va pas si vite, Victor.

Tu auras ton message et tu reconnaitras la personne

Nous avons un point commun : tu es la penséejgdamain. Mais tu n'es pas toujours
en relation avec les deux.

Aussi, prends ton temps, la vie est si courtepjenais pour l'avoir vécue et étre mort
jeune.

Aussi, je vous demande de prier, prier, prier puus.

(Danielle, par psychographie)

[Une priére a voix haute est prononcée pour aidesélet son guide spirituel]

3: Cenest que plus tard, parvenu chez lui, a Lyoe, \dictor reconnait I'Esprit qui lui a adressé psgchographies. L'indice le
plus important de cette reconnaissance est cetts@lissue du premier message, page 2 : « La gaadt plantée en vous et,
comme aime a dire le médium, elle grandira en Yells une belle plante ». L'Esprit, en effet, répttxtuellement des mots que
Victor a prononcés déja quelques fois aupres djpmignée de personnes qu'il désirait aider. L'entiténtre donc qu’elle
accompagnait Victor dans ces moments-la. Il s’agitainement de son ange gardien, qu'il prénomnseplg et dont il ne
recevait plus de message depuis plusieurs annéesioins, en avait-il 'impression. Si cette soreesilence médiumnique, par
le biais de la psychographie, avait pu l'inquigtarfois, il concevait néanmoins qu'ils étaient éalité constamment tous les
deux en relation grace a un lien intuitif et séhditn autre genre de médiumnité.
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ESPRITS ET DEFUNTS SE COMMUNIQUENT

Voici la seconde partie de la séance spirite. Elle a duré prés d’une heure et
demie. Cette fois-ci, elle revét wun caractére spécial puisque Victor va tenter
d’utiliser pour la premiere fois, aussi exclusivement, une médiumnité qu’il a peu
prétée a ses amis invisibles jusqu’ici avec le groupe de Lunel, en tout cas jamais
anssi completement. 1/ s’agit d’une médiumnité a inspiration. Elle est différente de
la psychographie dans la mesure on la pensée des Esprits s’arréte au cerveau du
médinm, si 'on peunt dire. Celui-ci n’épronve effectivement pas le besoin de la
transcrire sous la forme d’une écriture, comme c’est le cas avec la psychographie
intuitive. Inspiré, le médium a le choix de transmettre on de garder pour lui les
informations par la voix ou [’écriture, ou tout autre moyen, car il en connait an
préalable plus ou moins précisément le contenu. 1/ est donc capable de les filtrer.
Ainsi, la pensée des Esprits [ui parvient-il sous trois formes différentes, mais des
formes qui peuvent se conjuguer, se complétant, s’enrichissant dés lors. 1] s’agit de
paroles, des mots et des phrases. Ou bien, ce sont des émotions et des sensations.
Ou encore, des images fixes ou mobiles dotées d’un ou plusienrs sens que le médium
comprend instantanément ou apres réflexion. Ce genre de médinmnité, appelée
sensitive ou intuitive, procure une difficulté que chaque médium résout a sa
maniére. 1/ est en effet tel un traductenr qui, en certaines occasions, peut déformer
volontairement ou pas le sens des flux qui le traversent. Certains de ces flux
éthériques penvent étre incomplets lorsqu’ils sont recus. Ainsi, le médium éprouve-t-
il parfois des difficultés a comprendre le sens de certaines des images, sensations et
paroles qui [ui sont envoyées. 1] peut alors étre tenté de les interpréter, selon le degré de
son intelligence et de sa sensibilité, de les compléter et méme de les inventer.
Cependant, cela peut anssi étre dii a son manque de culture personnelle ainsi qu’a ses
expériences de vie, limitées, qui, par rapport a celles des Esprits, peuvent étre moins
riches. Comment comprendre ce qui Ilui est inconnu ¢ lLe médium y met donc
certainement du sien. Dans le but d’étre sir qu’il a bien compris ses interlocutenrs
invisibles, Victor éprouve alors le besoin de poser une ou denx questions précises an
participant concerné avant de lui faire part du message. C’est une précaution dont il
devra apprendre a se passer, a 'avenir.

Lorsque cette seconde partie débute, Danielle se met comme d’habitude elle aussi
a la disposition des Esprits. Elle recoit ainsi denx antres messages en méme temps que
Victor est traversé par les premiers flux. Mais Danielle, intéressée par ['expérience
menée par son ami, §’est si décontractée que sa médiumnité n’offre alors plus de prise
aux invisibles. 1/ est probable, d’aillenrs, gu’ils la laissent délibérément tranquille.

La communication suivante est celle d’une entité¢ qui n’est pas autorisée a se
communiquer au groupe, selon ce qu’elle avance. Pourtant, elle désobéie a son guide et
use de la médiumnité de Danielle. Elle agit par espiéglerie. 1 est intéressant de
constater que des entités, qui n’ont d priori rien d voir ni avec les médinms ni avec les
participants, assistent a la séance. D’aillenrs, depuis des années, des indices basés
pour la plupart sur des ressentis médinmniques, nous laissent deviner qu’un public
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invisible, nombreux et tres discipliné, assiste chaque fois aux réunions spirites. Sans
doute sont-elles instructives. Ici, parmi d’antres probablement, un guide est venn avec
son protégé qui, apparemment, bien que de bonne nature, a des difficultés avec
Launtorité. On dirait un adolescent.

Non, je ne suis pas avec vous aujourd’hui, monegme me le permet pas. Mais,
pourtant, j'ai réussi a écrire pour vous encourdges votre mediumnité.

Je suis décédé voila bientét deux ans mais jelseis paisible et heureux. Je ne regrette
pas ma vie terrestre. Si ce n'est la joie de lallamMais ici, j'ai une autre famille, entre
parenthéses, et je lui dois de I'entourer, de dofdwolution grace au suivi que j'ai eu dans ce
but.

J'aimerais revoifles membres dema famille, cependant. Je les vois évoluer et suis
parmi eux souvent mais je n'arrive pas a les tauche

(Danielle, par psychographie)

Un autre guide se communique. Comme [I’'Esprit précédent, il évoque sa famille. Et
tous les denx évoquent une famille de 'au-deld a laquelle ils semblent beancoup tenir.
Ce lien si fort est certainement dii an fait que les rapports entre dmes sont basés sur
des valeurs plus sinceres dans le monde spirituel que dans le monde matériel. De plus,
sans le nommer, I’Esprit parle du processus de réincarnation, expliguant son élévation
spirituelle par le nombre important de ses existences passées, qui lui ont implicitement
permis de vivre, de comprendre et accepter beaucoup dexpériences. Et bien qu’il soit
un guide, ce processus s’appliquera anssi a Ini. Nous constatons enfin qu’un guide peut
étre motivé par ses passions, ce qui les distinguent donc les uns des autres. Un tres
bean témoignage.

Echelle : 4/5

Non.
Je ne veux plus revenir sur terre, j'ai trop satffe
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La vie est belle pour certains mais l'au-dela estveilleux et la est ma famille, mon
devenir. Je sais que j'ai fait beaucoup de viessigenseigne pour les autres et suis guide.

Malgré toutes ces vies, tot ou tard, je reviendvhiis je ne veux pas le savoir car je suis
bien. La protection et I'élévation des ames, o®spassion et mon but.

Les ames ont besoin de se fortifier et devenirlmgits. J'y contribue.

Lorette.

(Danielle, par psychographie)

Victor, par inspiration. ILes participants [ui  présentent d’abord les
photographies des parents et amis dont ils souhaitent obtenir des nouvelles. 1/ les
regarde d’abord, les manipule, pose quelques questions, puis les aligne en face de lui.
Enfin, il laisse place aux Esprits qui lui transmettent paroles, images et sensations
dont il se fait le témoin aunssi fidéle qu’il lui est possible. D’abord imprécise,
brouillonne, sa médiumnité parait devoir « s’accorder » comme wun instrument de
musique ou wune radio qui rechercherait wune fréquence d’émission. Hormis des
corrections mineures, lorsque la voix des participants était inaudible, ce qui suit est la
reproduction exacte de la bande son enregistrée avec le magnétophone des daniel.

Victor : il avait d'autres sceurs et freres ?

Renée :alors, c'est sa sceur qui est mon amie. Oui,dlux doeurs encore et un fréere.
Victor : ils sont tous vivants ?

René :oui.

Victor, évoquant un personnage sur la photo c'est qui lui ?

Renée :un oncle.

[Hélene apporte des photos. Victor les propose a Daniel afin qu'elles Iinspirent. 1/ en saisit une.
Cest celle d’un ami de Renée et de Jean.]

Victor : il est mort d'une maladie ?
Renée :il faisait du vélo, il a d0i se sentir mal, je mésgpas. On |'a retrouvé par térre
Victor : comment il s'appelait, lui ?

René : André.

*: A ce moment-13, Victor évogue Reynald Roussel, unimmégarisien qu’il a vu exercer a Valence, en 2008lui-ci avait
expliqué le degré de détail que lui offrait sa médatité. Il donnait cet exemple : un jour, lors dyprestation publique, il avait
vu qu'un homme était mort d’'un accident de motos @miliers de I'Esprit qui témoignait, présentsislda salle, I'avaient
corrigé en indiquant qu'il était décédé d'un acoidge mobylette et non de moto. Roussel avait &gpiqué que sa vision de la
scene ne lui offrait pas de connaitre la cylindiéel’engin, mais que I'essentiel avait été vu gété comme un signe de
reconnaissance : I’homme était bien mort dans aidert qui impliquait un deux roues motorisé. Deetie circonstance, il était
inutile de chercher la petite béte, ce qui avaitdsavantage de le perturber.
8
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Victor : je vais vous dire ce qui me passe par l'esprito88 pensez reconnaitre quelqu'un, alors vous me
le dites. Et on essayera d'aller plus loin dans reesenti

Victor : je vois un cheval et quelgu'un dit : « j'ai beayz@imé mon cheval. C'est un animal brun qui
était vigoureux ». Il me semble que c'est un adeletsqui dit ¢a. Alors ne vous fiez pas a I'ageilgaeut
étre plus agé. Et inversement, quand je vois gueiqle plus agé. Si vous voulez, les ages sontqnlus
moins de cing ans.

Victor : Je vois une jeune femme qui se tient a la pottieedmaison. Elle me montre I'entrée de cette
maison, ou un appartement. C'est une dame avechdgsux blonds, bouclés, qui est habillée avec une
sorte de tailleur noir et blanc. Et elle me mominesouriant lI'entrée de cette maison, cette poitesq de
couleur claire, peut-étre du bleu, du vert. Darigeamaison, de toute évidence, il y a eu une vidlfale

car je vois des enfants courir. Je vois un gar¢ame fille courir. Le garcon est brun, la fillet éonde.

Elle dit que sa vie n'a pas été difficile & viwte.situerais son époque dans les années 50 agseu pr

Victor : Un homme dit qu'il était VRP. Il était dans le aoarce, il se déplacait pour son métier. Il n'a
pas toujours fait des choses tres réglos, ce bomgom

Victor, prenant la photo du garcorf : est-ce que le prénom de l'une des sceurs du gemgamencait
par M. ? Quelque chose comme Marie ou Magali.

Renée :oui, Marie Laure. C'est mon amie qui est a coté.
Victor : je ne sais pas si vous ressentez tous ces frigsais ..
Renée, amuséeoui.

Victor : De toute évidence, il est heureux d'étre |a. Ibépe une tres trés grande joie a étre ici. Il serai
plus proche du garcon, il me semble, de son fraliedit accompagner et aider. Mais curieuseme’estc
le prénom de la fille qu'il a cité.

René :oui, ils étaient toujours ensemble.

Victor : il a un rapport avec l'eau, le garcon ? Il faitbddeau ou il habite au bord de I'eau ? Parceeque |
Vois une étendue d'eau avec une sorte de barquelegu'un a l'intérieur. Et il dit qu'il aime énagment
cette ambiance. Il parle de concerts, aussi. Esitee I'un des deux est artiste ou participe a des
spectacles? Il évoque des concerts.

Renée :du frére ?

Victor : probablement du frére, oui. Je vois quelque cloesene ambiance ou tout est organisé, une
ambiance de concert ou de spectacles, voire de&angjai I'impression qu'il me montre ici les et

ou il peut se rendre et qu'il aime. Peut-étre ppad avec la personne qu'il accompagne. Il me neomt
éléphant. Jai l'impression que cet éléphantmdl montre un éléphant, un de ces éléphants que l'on
trouve sur les posters de chez Disney. Ce genrehdses. Ce n'est pas le véritable animal mais une
figurine.

Selon ce que je comprends, il raconte qu'il depaitir et qu'il n'a pas souffert de ce départstiparti a
petit feu, non ?

®: Victor évoque encore Reynald Roussel, expliquardgarf dont, selon lui, sa médiumnité fonctionne.

5: Le prénom du gargon est Laurent. A aucun moriterd I'a soufflé au médium. La nature des Espélsvés les améne trés
souvent a intervenir anonymement ou bien sous aadusévocateur. Exemple : Jean de la lumiere.ut fmutefois arriver
gu'ils désirent se faire reconnaitre de leurs pesabu bien se faire connaitre de leur interlocutansidérant cette révélation
comme utile a leur intervention. Exemple : le rairf Louis. Lorsqu’une identité est fournie, il stgpas certain qu’elle soit
exacte, soit parce que le médium I'a inventée, paite qu’elle est approximative, soit parce gésprit rend hommage a
quelque personne en empruntant son identité oudniese revendiquant d’elle. Exemple : L'ami de $ésu
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Renée :il avait une leucémie.

Victor : ah oui, je le vois partir trés lentement.

Donc, il devait partir, je suppose que c'était goport soit a une vie antérieure soit a ses pardst
devaient éprouver ¢a. Il n'a jamais laissé sa farmigé coté. Il fait un grand geste avec ses brdsset
enveloppe. C'est un gentil garcon. Il est trésglovC'est dommage car adulte il aurait été quehgde
formidable.

Renée :elle, elle adore rire, elle est toujours de bommeeur.

Victor : peut-étre sous son influence. J'ai dit tout aifbeu'il est attaché au gargcon mais peut-étré est-
attaché a lafille.

Il est pour ainsi dire lumineux. Naturellementy'ést plus un petit garcon, maintenant. Il est &ofait un
homme. Il montre un signe, il montre le signe V.efgue chose qui ressemble a un col, un col de
chemise. Alors, est-ce l'initial d'un prénom, esteuelque chose que les uns et les autres comprendr
un signe de reconnaissance ? Je ne sais pas.

Oui, il a tout a fait la stature d'un esprit éles@ garcon. C'est bien, parce que si ta copina.copine ne
peut pas se sentir abandonnée avec une entitégarei

Renée :oui, elle y pense beaucoup a son petit frére.ditalirs, elle les aime ses enfants, elle leseador
Mais elle va plus vers ses gargons parce qu’eledih’ « Alexis me rappelle beaucoup Laurent ».

Victor : de toute évidence, sa présence est forte. Il apmurt la rassurer, ton amie. C'est une entité qui
est vraiment trés bien dans l'au-dela.

Victor, prenant lI'autre photo amenée par Renée et® mari : son prénom commencait par F., a ton
ami ?

Renée :A.

Victor : Un accident de voiture ?

Renée :Non.

Victor : alors, j'ai ici une victime d'un accident de vaituUn accident grave, naturellement. Il semble
gu'elle soit décédée sur le coup. C'était une moitire, une voiture semble-t-il de sport dontges tout

le coté droit ravagé, a partir du moteur jusqu'éalaine. Le cété droit ravagé. Et c'est une entitégsprit
qui, semble-il, aprés sa mort, a beaucoup souffédbn, pas du tout, elle n‘est pas morte sur le cellg
est restée gravement blessée du c6té droit. Joseimionc qu'elle était passagére. Il est rest&éyles
paralysé, jusqu'a la fin en raison de ses blesswredté droit. Aprés sa mort, il en a beaucoupwau
sort. Il se remet peu a peu de cet accident dome itomprend pas, dont il ne comprend toujours pas
l'utilité, a vrai dire. Il ne sait pas pourquoge#t mort.

Victor prend une photo amenée par Héléne. Elle regisente un homme agéune personne montre le
H. de I'hdpital. Une personne agée qui ... Il comeaegpar M. le prénom de ton pére ?

Héléne :son nom de famille.

Victor : son nom de famille... Je le vois, je vois cet h@amthapparait encore sous cette apparence. Il est
mort a I'hdpital ?

Hélene :oui.
Victor : donc, il apparait toujours avec cette apparehest mort il y a combien de temps ?
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Héléne :il est mort en 1993.

Victor : c'est quoi son prénom ?

Héléne :Arthur.

Victor : est-ce qu'il était un..., est-ce qu'il avait uractére ferme ?
Héléne :oui.

Victor : parce gu'il me montre une baguette, il fait congaevec la baguette (Victor fouette I'air avec
son doigt).

Héléne :oui.

Victor : mais il dit : « j'étais gentil ».

Héléne :oui.

Victor : il me montre une étendue. Il fait comme cela a@tbras et il me montre une étendue (Victor
ouvre son bras droit et contemple une étendue etiéeldevant lui, comme une plaine verdoyante). Ca
te dit quelque chose ? Comme s'il était fier ddgueechose. Tu sais, il aurait pu accomplir undiet il

me montre ce travail.

Héléne :oui.

Victor : il dit que c'est la fierté de sa vie.

Héléne :oui.

Victor : dans l'au-deld, il a retrouvé des personnes qoiot trées cheres. Est-ce qu'il avait gardé une
souffrance de la disparition de certaines persofines

Hélene :il aimait beaucoup son frére.
Victor : Oui, parce que de toute évidence, il a retrouvépdesonnes pour qui il avait une tres grande
affection.

Je ne sais pas comment qualifier ton pére, pardentpifait sourire. Et je ne dirai pas qu'il me
fait sourire parce qu'il est dréle. J'ai I'impressplutét qu'il communiquait avec beaucoup de tlessie.
Héléne :oui, c'était un blagueur.

Victor : c'est assez marrant, je ne le sens pas blaguef@jteParce que si tu veux, il me fait, & propos
de toi : « Mais bien slr que je I'aime », avec onrge et avec une légereté assez dréle. Vous étiez
proches ?

Héléne :oui.

Victor : je ne dirais pas ¢a, moi.

Hélene :d'une certaine fagon.

Victor : d'une certaine fagon vous étiez proches ?

Héléne :oui.
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Victor : parce qu'il me dit qu'il y a des choses qui Iui @happé, comme si finalement il ne t'avait pas
tout a fait connue. Ca te dit quelque chose alait en toi une part de mystére qui l'intriguait.
Héléne :c'est slr, ce n'était pas comme avec ma mérea tles secrets qu'on ne dit pas a son pere.
Victor : il était fier de toi ?
Héléne :oui.

Victor : fier de ta carriére, des études que tu avais nseR€Eon niveau scolaire, par exemple, était
supérieur au sien ?

Héléne :oui.

Victor : parce que, curieusement, il en garde... il enaneures forte conscience, et il était fier de ¢a.
Héléne :oui.

Victor : le fait que tu aies réussi.

Héléne :oui.

Victor : en fait, il était sévere parce qu'il voulait quet'en sortes. Il avait connu un échec dans sa vie,
non ?

Hélene :des problemes avec son pére.

Victor : ah, parce que ¢a marque. En fait, il ne voulast gha tout reproduire la méme chose. Oui, c'est
quelgu'un qui était profondément gentil sous ses stveres, si je puis dire. Il était strict pagesl
pensait que c'était la meilleure voie possible muér tu t'en sortes.

Héléne :un homme tres trés strict.

Victor : alors, il ne me dit pas qu'il regrette, ce germeltoses, non. La, il vient d'en parler, mais ts, sa
avec beaucoup d'humilité. Il dit tout simplemenkegslii a agi comme c¢a c'est parce qu'il pensait
véritablement, sincerement, qu'il fallait qu'il s comme ¢a pour que tu t'en sortes et pour éléter
reproduire ce qu'il avait vécu avec son pere. Rigac, il y a cette chose dont il est extrémemizmi f
aussi, et qu'il me montre. Il a fait construire am&son, non ?

Hélene :il faisait fabriquer des choses.

Victor : ah oui. Parce qu'il me montre une étendue tréslahé et il dit : « regarde ce que jai fait !lb.
construisait ?

Héléne :beaucoup d'immeubles, des grands, vraiment desgimmeubles.

Victor : je ne les vois pas les immeubles, c'est curie@ak.l'impression que pour lui ce n'était pas
vraiment les immeubles qui l'intéressaient maisedeavoir fabriqués, concus. C'est I'ceuvre, en dait
compte pour lui.

Héléne :oui.

Victor : ta meére est toujours vivante ?

Héléne :non.

12
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Victor : elle est décédée aussi ? Parce qu'il n'en pasleJpavois bien un visage de femme mais je sens
une plutdt une sorte de distance entre eux. Gragteament un rappel. Est-ce gu'il s'est éloignéedéla
fin ?

Héléne :c'étaient des caractéres bien différents.

Victor : oui, parce gu'ils ne sont pas ensemble. Enfin Bomg montre un visage de femme, laissé
comme un rappel. Comme pour me dire : « j'étaisénarais tu sais... ». Ca n'a pas été I'ceuvre gdiesa
sa femme. Alors qu'elle a pu compter pour toi, ai®en parle pas. Et je pense que s'il n'en pgeate..

Victor : Il avait une certaine distance par rapport avgsétnon ? Il me semble qu'il était plutdt comme
ceci : « tant ce que vous faites est bien, jerieai a dire ». Mais je n'ai pas le sentiment ggilmélait
beaucoup de la vie des gens. C'est probablemerguastion générationnelle : ces personnes agéss ne
mélaient pas de tout. Tout ¢a pour te dire querggaport a sa famille terrestre, il n'est pas apssthe
que peut I'étre le petit garcon de tout a I'he@een'est pas du tout la méme relation.

Son comportement n'est pas dénué d'amour, cepdssie I'indifférence non plus, mais de toute
évidence il s'occupe d'autre chose. Il tourne tard quelquefois vers vous, mais il ne s'occupedpas
votre existence, de la méme fagon qu'il ne s'enpait pas quand il était vivant. Je ne sais pa%st de
la pudeur. Non, ce n'est méme pas de la pudeuhacuUd méne sa barque comme il veut ». Jai
l'impression qu'il y a une grande part chez luhsdaon esprit, une grande idée de la liberté deucha
Alors peut-étre qu'il est devenu comme ¢a, et ga'ifétait pas avant, mais c'est son état d'esgiriel.

Et il montre & nouveau I'horizon, pour te direce«que j'ai fait dans la vie, je continue a leefair
dans l'au-dela ». Alors, je ne sais pas ce qu'flire mais apparemment il veut s'attaquer a desesh
s'attaquer a une ceuvre. C'était un entrepreneute! Jois prendre des choses dans ses bras, laganal
les tourner. Est-ce qu'il veut dire par la qudigtun manuel, qu'il était trés axé dans le tragaimnoins
pas les idées, par un tel acte. Je le vois fainenmm ¢ca (Victor fait un geste avec ses bras, coniine s
écrasait un gros oreiller sur son ventre) a quettnose de sombre. Comme cela, et me dire : « 8loi
que j'en fais ? » Ce qui était cubique, il le &sEtvenir sphérique. Quelqu'un qui transformait lesses.

Hélene :Mon pére construisait des batiments.

Victor : Il fait un signe de la main pour te saluer avegrand sourire. Il avait un beau sourire. Il
avait des dents tres bien faites. Il me montreaumnige avec des dents impeccables. En tout cdesaiz
devant, celles du fond je ne sais pas. Il me ma@treomme un signe d'identité.

Bon, trés bien. Il nous donne de l'affection a timiisa toi en particulier. Il nous souhaite bonne
chance et il s'en va. Comment il s'appelle ?

Héléne : Arthur.

Victor s’adressant a Jean-Marc :J'ai beaucoup songé a ta soeur, ces derniers tBuiggu'on
avait eu l'occasion de travailler avec elle. Péxg-8era-t-elle 14, je ne sais pas. Elle s'étadicée si je
me rappelle bien. Non ?

Jean-Marc : Non, elle est morte de maladie.

Victor : Ah oui ! Mais c'est une personne qui ne voulaisplivre. Oui, voila, je me souviens.
Bon, peut-étre que c'est elle. Je vais essayea thre parler. Son prénom commencait par V. ? Rlon
Comment elle s'appelait ?

Jean-Marc : Josiane.

Victor : Elle était au meilleur de sa forme lorsqu'elldaitépas malade C'était une brune avec
de longs cheveux bruns, qui était plutét rondelette

- Cette phrase curieuse signifie peut-étre que gettsonne alternait les phases de santé oul edlenssit bien et celles ou elle
se sentait mal. Le contraste entre les phases dérarimportant.
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Jean-Marc : Non.

Victor : Bon, ce n'est pas elle, alors. Puisque j'ai mnod une jeune femme, je dirais entre 25 et
35 ans brune, ronde de corps et de visage auasgH# de peau et qui dit : « j'ai jamais souffertrebn
apparence. Et d'ailleurs je le prouve ! » puistpi'sk montre comme c¢a. Elle est morte de maladie
semble-t-il, une maladie en rapport avec ses de.passais par la et je vous ai vus ». Bon, orasagp a
autre chose.

Victor saisit une des photos disposées devant luil s'appelait André, c'est bien cela ?

Renée :Oui.

Victor : |l était amateur de vin ?

Renée :Oui.

Victor : De biére aussi ?

Renée Il aimait bien les deux.

Victor : Mais le vin ressort beaucoup.

Renée :Oui.

Victor : Oui, effectivement : il me montre les circonstande sa mort. En vélo, hein ?

Renée :Oui.

Victor : L'image que je vois: le vélo fait comme ca, p&'est peut-étre pour me dire que sa
mort fut instantanée. Paf ! Il était dréle. Il ksésde la famille.

Renée :Oui.

Victor : Un enfant.

Renée :Oui.

Victor : Un seul. Un petit garcon ?

Renée :Oui.

Victor : Il exprime beaucoup de peine d'avoir laissé I, paius que la mére je peux dire. |l
regrette beaucoup d'avoir laissé le petit. Maexplique gu'il ne peut pas étre souvent avec figndre
pourquoi il me dit cela parce qu’il me dit qu'il est presque empéché.

Renée :Oui.

Victor : C'estca ?

Renée :Oui. En fait, sa femme I'empéchait de voir son fils

Victor : Donc, de son vivant il ne pouvait pas voir le {p@ti

Renée :C'est ¢a.
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Victor : D'accord, je n'arrivais pas a déterminer le predarpassé. Il me fait : « C'est un grand
bonhomme maintenant », en haussant des épaules.

Renée :c’est vrai, il est adulte, il est trés grandgldebrouille tres bien dans la vie.

Victor : Il dit qu'il a retrouveé lui aussi quelqu'un qui &tait trés cher, mort jeune. Je dirais que
c'est soit un neveu, soit un oncle, quelgu'un qisait parti de sa famille. Il a retrouvé, doncttee
personne. « C'est bien, parce qu'on se ressenduliedng », dit-il & propos de cette personne.

Renée :Je pense qu'il s’agit d’'un de ses amis qu'il coésait comme un frere.

Victor : Il semble qu'il a un regret, parce qu'il n‘a passsi a faire aboutir un projet, qui lui tenait
beaucoup a cceur. Il dit : « j'ai échoué, mais pastgrave parce que je recommencerai ». Je npasais
c'est véritablement quelque chose de matériel @uoaavre humaine. C'est peut-étre un réve qu'il a eu
Peut-étre voulait-il ressembler a quelqu'un. Bttt « Je n'ai pas réussi a étre comme lui ».

Vous étiez proches ? Parce qu'il vous représertaiad'un feu.

Renée :Oui, on aimait étre autour de sa cheminée.

Victor : Etil dit : « J'adorais ce moment. Je me croytis @n scout ».

Renée :Oui.

Victor : Il garde de vous d'excellents souvenirs. Vouseaigde la moto ensemble

Renée :Du vélo.

Victor : Je vois, vous étes ensemble en train de faire u ¥ ne comprends pas ce qu'il veut
montrer. |l me montre un canapé. Ou un lit. C'étaidormeur ?

Renée :Non, mais il aimait bien son fauteuil. S'asseyagdiis, regardait la télé et s'endormait.
J'ai une question : est-ce-qu’il veut parler déesame ?

Victor : Il ne parle pas de sa femme. J'ai beau le questipil ne veut pas en parler. Il ne veut
pas. Si vous voulez, il y a son fils qui est devaoi. Depuis son fils jusqu'ici, tout ce qu'il yaadroite
c'est un mur noir. Je ne peux pas le pénétrer te Dmuriere ce mur, il y a sa femme. Non, il netygas.

Renée :Ca ne m’étonne pas, sa femme s’est trés mal caégpavec lui, avec tout le monde en
fait.

Victor : Mais, malgré une fin de vie difficile, malgré sa fapide aussi, il ne regrette pas d'étre
parti. Parce qu'il a trouvé un bonheur qu'il n'apduis, qu'il recherchait et qu'il savait ne plusiypoir
retrouver. Un bonheur qu'il a connu une époqueejsais pas trop quand.

Renée :C’est peut-étre en rapport avec sa premiére fequiileavait beaucoup aimée.

Victor : Ce n'est pas plus mal, donc, car il a retrouvés@nénité, une paix, et un certain nombre
d'entités qui lui procurent beaucoup de bonheuislila'est pas complétement serein pour autamtePa
gu’il y a deux choses, apparemment, non, troisehgsi le génent un petit peu, bien gqu'il soit lbans
l'au-dela. Il regrette de ne pas avoir pu offringpt'affection a son fils parce qu'il en avait appanent

8: Victor les voyait tous les trois sur des cycl&il avait réfléchis a Iimage qui le traversa@y lieu de I'énoncer
immédiatement, sans analyse, il se serait souvaruegdéfunt faisait du vélo et que, probablemiéren faisait également

avec ses deux amis. Ceci illustre les petites esrgue peuvent commettre les médiums, erreurs tBimidn, souvent liées a
la précipitation.
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des tonnes, il avait des tonnes d'affection a doftwurtant, d'aprés la photo, il a l'air un peurbo. Il y
avait une différence entre ce qu'il était et cd qontrait ?

Renée :Oui.

Victor : Il regrette donc beaucoup de ne pas avoir sura@fgon fils plus affection comme je
vous le disais... Mais, méme maintenant, a vrai dieguelques difficultés. Peut-étre parce quefésn
met des barrages, non, des barriéres. Est-ce@gigossible ?

Renée :Oui, son fils a dit qu'il ne voulait plus en endiea parler. Il a été monté contre Iui par sa
mere.

Victor : Tout s'explique donc : le pére ne peut pas s'approdu fils parce que le fils éprouve
pour son péere beaucoup d'aigreur. Il ne peut gpprbcher. Tant que le fils connaitra cette rancceite
aigreur, le pére ne pourra pas s‘approcher. Gsindge parce gu'il I'aime... Il dit & propos de $is:

« II'lui suffit simplement de tendre la main etlgeprendrai ». Apparemment, il faut peu de choses p
gue leur réunion puisse se faire.

La deuxiéme chose qui le géne un peu : il a leirsent d'avoir raté sa vie. Je dirais qu'il a le
sentiment d'avoir connu un échec. Et j'aurais tecgla dire qu'il a le sentiment d'avoir raté sa Jéene
suis pas sOr de ¢a parce qu'il me semble que sapgertant été bien menée.

Renée :Oui, elle a été bien remplie.

Victor : Mais bon, il y a ce sentiment qu'il aurait pu devguelqu'un. Mais il n'a pas pu, la mort
I'a empéché d’atteindre ce but.

Renée :je crois comprendre a quoi il fait allusion : avde mourir, il s’était impliqué dans les
élections municipales. Il était inscrit dans urseliélectorale et voulait voir le maire élu. Il laiti
s'investir dans la vie municipale.

Victor : Oh ! Il vous offre de I'amour. Je n'ai pas le seaht que c'est un terme qui lui était
habituel. Il dit : « Bon, je leur offre de I'amoumMais, je ne le disais pas souvent ». Il me tesdus une
forme de moquerie. « L'amour... Je le dis pouirie »l

Renée :Oui.

Victor: I me remercie beaucoup de Iui avoir servi d'imédiaire. Parce qu'il savait
apparemment qu'on survivait a la mort. Il avaitles indices, il vous en parlait ?

Renée :Non.

Victor : Parce qu'il me dit : « Je le savais au fond de>moi

Renée :ll était sensible au sujet car il m'a beaucoup eidé moment de la mort de mon fils.

Victor : 1l me dit que tu aurais fait strictement la mérhese que lui. Et c'est pour ¢a qu'il t'a
aidée. Parce que toi, c'était lui. « J'ai fait peller ce qu'elle aurait fait pour moi ». De tout@énce, j'ai
impression que c'est une maniere de te remerciais [ourquoi ne te le dit-t-il pas ? Il n'était pas
démonstratif. Il n'ose pas le dire ! « Bon, vouszgompris, c'est bon ! C'est bon, je n'ai pasibaten
dire plus ».

Renée :Oui, c’est exactement ¢a, il se comportait comme ¢a

Victor : Je crois qu'il n'a plus rien a dire, mais il redtea conscience qu'il faut passer a
guelqu'un d'autre.
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Victor, s'adressant a Anne-Marie et Jean-Marc :avez-vous un ami qui est décédé il y a trois
ans a peu prés ? Quelqu'un de votre entouragee isemble que c'est un gargon, presque un jeune
homme, entre l'adolescence et I'age adulte... 8ejene trompe pas, entre 17 et 24 ans. Quelquiun qu
était brun, mince, cheveux trés courts, et qui dif'ai fait une bétise ! »

Mais il ne souffre pas dans l'au-dela puisqu'dégsgr était-il dans la vie aussi léger se retrauve-

il dans l'au-dela. « J'ai fais une bétise, ah lataUne bétise qui I'a amené a la mort. Il nety&s en
parler. Comme quoi ce n'est pas tellement uneebdtis ca. Il n'ose pas en parler, mais j'ai l'isgion
gue c'est en rapport avec des substances. J'igiiase droguait ou bien s'il est parti d'une owvsslde
médicaments.

Dong, il ne s'est pas senti partir. C'est-a-direy pris sa dose et hop ! Tout de suite, il s'est
retrouvé a coté. Pas de souffrance, il a compesque immédiatement ou il était. Ca alors! Iltétai
insouciant dans la vie, je crois, c'est pour cétdlt irresponsable ce gargon, ou alors il étag éleve, je
ne sais pas.

« Je conduisais des motos ». Il conduisait des snditavait une petite amie. J'ai l'impression que
c’est un Esprit qui était gamin, quand méme. llg@dfune certaine Jennifer, « ma petite copingeslaj
Jennifer ». Hou la ! C'est la récréation.

Bien, je le salue et je lui demande de bien voudaitir. Il dit : « Ca m'a quand méme fait du bien
de vous parler ».

A mon avis, il a fait une bétise et il ne peut past a fait reconnaitre a quel point elle était
grande.

Victor : Il'y a une entité qui dit : « Je montais aux éleseb.

Alors c'est assez curieux parce que je vois cetigganonter a une échelle sur la tour Eiffel. Est-
ce qu'elle était pompier a Paris? « J'adorais métiemparce que jassumais des missions, je sadeais
vies ». Il me semble que c'était un homme. Quetqule tres énergique. Qui avait le sens des
responsabilités. « Je n'aurais pas pu étre qualglautre, c'était dans ma nature ». Oh ! [ mebdemue
c'est un des guides qui parle de lui... C'étaitpetite blague de sa part.

Victor, prenant une photo disposée devant lui, apptée par Héléne :Je vais essayer une
photo.

Ca, c'était ta maman ? Elle te donnait un surnom ?

Héléne :Oui.

Victor : Quelque chose qui avait « ou » ou « ette » de®ans

Héléne :Oui.

Victor : Je ne dirais pas ma bichette, mais quelque cleptid proche de bichounette.

Héléne :Oui. Ma poulette.

Victor : Elle dit qu'elle était la depuis tout & I'neureyla beaucoup d'émotion de sa part,
beaucoup d'émotion. Elle me dit, a propos de top p& lui était 1a, et moi j'étais ici. Entre noilsy
avait du vide. Chacun sa vie, maintenant ».

Elle me dit quelque chose d'assez curieux, quetx peut-étre comprendre : « Je suis contente
gue ma fille me ressemble physiquement autant mpreq'ai I'impression de continuer a vivre ». Eest-
qgue d'une certaine maniére, ta vie c'était la génn

Hélene : Oui, tout a fait.

Victor : Ha, c'est ¢a, oui. Parce que c'est comme si @ieun peu désceuvrée, comme si elle se
vivait au travers de toi.

Héléne :Elle était dépressive.
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Victor : « Dans ma maladie, j'arrivais encore a sourirg.dlait des choses qui faisaient que je
ne pouvais pas aller mieux », comme si elle sulbisea pression, de quelque chose, de quelqu'lmaEl
été heureuse avec ton pére ?

Héléne :Elle était malheureuse.

Victor : Elle a eu un amour d'enfance, non ?

Victor : Oui.

Héléne :Quelqu'un qu'elle aurait voulu épouser, peut-étre ?
Hélene :Oui.

Victor : A la place de ton pére ?

Hélene :Oui.

Victor : C'est ce qui était en fait responsable, d'apresuege comprends, de son état sur terre.
C'est ¢a, en fait. Parce qu’elle avait lI'impressi@voir raté sa vie de femme.

Héléne : Ce n'était pas son premier amour, ce n'était pawolir de sa vie. lls s'aimaient bien,
mais ce n'était pas...

Victor : Oui, elle garde, d'aprés ce que je comprendsy..dleu dans sa vie quelqu'un qui a
compté énormément et qui lui a beaucoup manqué skamie. Je pense que c'est un amour, a ce que je
vois : la silhouette d'un homme au milieu d'une @mlet homme est mort ou non ?

Héléne :Oui il est mort.
Victor, surpris : Ha ! Parce que ta mére t'en avait parlé ?
Hélene : Oui.

Victor : Parce qu'ils ne sont pas ensemble. C'est asséddgrarce que méme dans l'au-dela ils
ne sont pas ensemble. Jai impression qu'elle wegpku illusionnée, ta mere, quand méme. Elle dit
« On s'est vus, on s'est un peu parlé, mais ilait'@@amme oubliée ». En fait, ta mere a aimé quetqu
qui ne lui a pas rendu cet amour. Ca fait un destsez tragique.

Hélene :Oui.

Victor : Elle aimait lire ?
Hélene :Oui.

Victor : Des romans d'amour ?
Héléne, amusée Oui.

Victor : Elle dit : « Ma vie, c'est une histoire tragiquentne dans les histoires d'amour ».

Malgré tout, elle a des satisfactions. J'ai leismnit qu'elle a beaucoup aimé sa descendance.
Pourquoi dit-elle, montre-t-elle... Elle me mongr&elle donne quelque chose a l'un de tes petitsyen
Je vois un nounours et je suppose que pour ebe wrecadeau a un enfant. Aurait-elle fait un cadea
d'une extréme importance, a l'un d'entre eux Bidd#emande pourquoi elle montre cette image ouselle
montre en train de donner un cadeau qui lui seetimement important. Ha ! Elle dit qu'elle a déci
d'aider la petite fille, enfin ta descendance. &xcdndance.
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Héléne :Elle n'a pas connu le petit.

Victor, embarrassé : Ecoute, jéprouve une grande difficulté parce geetoute évidence elle
donne un geste a quelqu'un, mais ce quelqu'unaestld brouillard, je ne le vois pas. Mais je spie
c'est en rapport avec sa descendance. Alors seétdisnqu'elle n'a pas connu son petit-fils, perd-ést-
ce sa maniere de me le dire. Puisqu'elle ne l'apa® son vivant, elle n'a pas vu son visagen@i, je
ne vois pas de visage dans l'ombre. C'est peut&fie truc. Pourtant, dans 'au-dela, elle l¢.voi

Elle dit gu’elle a décidé d'aider ton petit-filsrpa que c'est quelqu'un qu'elle a déja connu. C'est
guelgu'un gu'elle a beaucoup aimé. J'entends étaiCmon frére ». Mais j'ignore dans quelle vie el
situe ¢a. Parce que j'ai quand méme l'impressiercgst ancien.

Elle me montre un pont, et elle me dit que poweralke I'autre c6té, pour rejoindre un immeuble,
elle devait traverser un pont, une passerelleeCiit juelque chose ?

Héléne :lls se donnaient rendez-vous en cachette avecp@anderriere le pont. Elle en parlait
de ce petit coin : « tiens, le petit pont ». Enhedite de ses parents.

Victor : Bon voila : « J'ai dit ce que j'avais a dire sleEle parlait pas beaucoup.

Héléne :Non.

Victor : « J'ai dit I'essentiel et je suis tres tres hesgrgnalgré tout d'avoir pu parler & ma fille ».
Elle tenait sur son cceur comme un coussin. Ellesonreson coeur un coussin et toi tu es le coussion s
I'image qu'elle m'envoie. Mais elle dit : « Je Parierai toujours avec moi ». Il y a de I'amour.efe
n'avait pas été aussi dépressive, elle t'en aimaihi des preuves ! Elle aurait pu te le prouvieniplus
gu'elle ne I'a fait. Elle faisait de la couture ?

Héléne :Un peu.

Victor : Elle faisait des coussins ?

Héléne, en riant :Oui, c’est vrai.

Victor : Trés bien. Elle est bien ta mére. Il me sembleliguest d'une nature timide.

Hélene :Elle était fragile.

Victor : Elle a gardé un peu cette nature.

Hélene : Quand j'ai besoin de forces, je pense a mon paran®j'ai besoin de forces, je ne
pense pas a elle. Tout 'amour que j'ai eu dansentance venait de mon pére.

Victor, faisant rire les participants : Mais elle te dit : « Mais je suis forte | Et paumt je suis
forte ! » Et elle fait comme c¢a, avec son doigtNan, non, non, ne crois pas ca ! » Et elle terngéine
disant : « Mais appelle-moi. Au lieu d'appeler p@re, appelle moi ! Laisse le tomber, lui ». Ebeast
étre drole !

Elle avait peut-étre besoin d'étre mise en conéianon ?

Héléne :Oui, elle avait besoin d'étre rassurée. Elle &tadfile.

Victor : Elle a gardé encore un peu de cette nature. Maiseedemande de ne pas hésiter a faire
appel a elle, de I'appeler ou de lui parler quanehtauras besoin. En plus, ¢a l'aidera, elle u& pmouer
des liens », me dit-elle. Parce que, ajoute-t-eliga n'a pas toujours été ¢a ». Elle aurait peatvdulu
gue vous soyez plus proches. Vous étiez proches ?

Héléne :On était proches mais moi je me suis éloignéevitepour faire ma vie.
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Victor : Elle évoque cette période sans te faire de reprodtais elle dit qu'elle en a souffert.
« Mais c'est la vie. C'est comme ca ». Elle alfainéme chose, elle, elle n'a pas vu ses parentape
longtemps ?

Hélene :Oui, quand elle a épousé mon pére ils se sorgrédei
Victor : Elle dit : « j'ai fait la méme chose. »

[Hélene, génée, fait remarquer que d’autres défattsndent peut-étre de se communiquer aux
autres participants. Elle s’excuse d’avoir apportédnt de photos. Daniel plaisante alors
« Heureusement qu'elle n'a pas prit I'album », datsrire tout le monde. Renée, constatant qu'il est
presque 18h00, informe alors le groupe que son leodpit partir car attendu le soir méme chez des
amis. Victor entreprends aussitdt de conclure lansé spirite par une priere, remerciant incarnés et
désincarnés pour leur patience et la démonstratierleur amour fraternel. Mais auparavant, il conclu
par ces mots :]

Victor, s’adressant a Renée et son mari JeanJe ne crois pas que j'aurais pu obtenir ce que
vous désiriez. Parce qu'il y avait du monde. P&et-@gu'un jour on aura l'occasion de se revoirrarep
Et & ce moment-1a, je pense que les choses sepsaibfes. Mais on ne voulait pas que vous pleuriez
aujourd’hui. « On ne voulait pas que vous soyeg tristes, aujourd’hui ». C'est la raison essdatiel
Vous pourrez pleurer en privé avec moi, la proohdmis. Mais aujourd'hui, apparemment, « on ne
voulait pas que vous vous exposiez en public ».qden vous dit, 14, c'est une grande preuve
d'attachement et de respect. Je crois qu'on pedéwner la source Si vous comprenez ce que je veux
dire.

Renée et Jean, bouleversésnous comprenons et acceptons cette décision.

(Victor, médinmnité a inspiration)

CONCLUSION i

La réunion spirituelle a duré trois heures et quart environ. Elle a débuté par une discussion
enjonée portant sur des sujets et d antres. Parmi ces sujets fignraient les péripéties vécues par Renée et
Viictor sur le site internet dédi¢ a ['ésotérisme on ils s'étaient rencontrés. Elles mettaient en relief le
mangue de sérieux, de connaissances et de probité morale de certains pseudos médiums on voyants,
amatenrs ou professionnels qui le fréquentent et qui, au prétexte daider des individus parfois
d aillenrs fragiles et en souffrance, grice a leurs facultés et empathies supposées, paraissent faire par
lenrs actes et leurs écrits plus de mal que de bien. Puis, a 15045, la réunion s’est poursuivie par la
Séance spirite durant laguelle s'exercent les médiumnités. Introduite par une priere, la séance s'est
étalée sur deuxc heures et demie. a son issue, enfin, aprés une priere de cloture, la réunion aurait di se
terminer par un tour de table on chacun aurait pu évoquer ses ressentis soit physiques soit psychiques
ainsi que ses sentiments et émotions par rapport anx messages obtenus et a l'ambiance générale. Mais
a 18h, parce qu’il était déja tard pour certains, la réunion s’est terminée et tout le monde est retourné
a ses occupations.
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Ce jour, donc, malgré sa longueur, la séance spirite s'est révélée étre dense et enrichissante
Jusqu’a son terme ce qui n'a pas forcément été le cas d’une ou deux autres séances qui, précédenment,
ont vu les médinms finir par s'épuiser, les Esprits par partir et les participants se lasser. Cela n’a pas
été le cas cette fois-ci. Les miédinms avaient encore des ressources et la séance sest montrée
suffisamment sériense et interactive pour susciter ['intérét de tous.

Ainsi, la séance a-t-elle été divisée en denx parties bien distinctes par le directenr de séance.
Durant la premiére partie, a lenr invitation, les correspondants invisibles des médinms se sont
librement communiqués, comme a lenr habitude. Ils ont alors utilisé les médinmnités psychographiques
de Danielle et de Victor pour s'adresser a tous. C'est en général un moment de la séance on les
messages sont adressés au groupe et a la collectivité ; ils ont somvent une portée générale, méme
lorsqu’ils usent d’un cas particulier comme prétexte, comme c’est le cas ici avec José, cet homme sujet a
un mal de vivre. A noter qu'une troisieme partie est souvent imposée au groupe par ses guides
spirituels. 11 s’agit d’un moment consacré a l'entraide morale et spirituelle, on un Esprit témoigne de
sa condition, de sa souffrance ou d’un trouble. 1e groupe prie pour lui et tente de ['orienter vers la
lumiere, comme l'on dit. Ce jour, done, cette troisieme partie parait s'étre confondue avec la premiere si
Lon considere le cas de José. Présentée si tdt, la situation de cet homme, inconnu du groupe, a peut-étre
été le prétexte choisi par les guides pour évoquer le suicide et installer une ambiance de confiance an
sein du groupe. Puis, a la demande de Victor, la seconde partie a été exclusivement dédice a
[évocation des défunts des participants, sous ['autorité bienveillante de lenrs guides et protecteurs de

[Laun-dela.

L évocation directe des défunts des participants, ¢est-a-dire lenrs amis et parents désormais
désincarnés, a ¢té tres peu pratiquée par le groupe durant ses années d'activité. Jusqu'a présent, il se
contentait, pour ainsi dire, de permettre anx Esprits qui le désiraient de se commmuniquer par le
truchement des médiums. 11 avait pour régle d'accepter les manifestations de tous les Esprits, pourvu
qu’ils fussent bien intentionnés, bien que dans les faits un filtrage était opéré par les protectenrs du
groupe. Cest ainsi que parmi les Esprits antorisés a approcher le cercle se tromvaient parfois des
défunts connus des participants et des médinms eusc-mémes. Leur allocution offrait presque toujonrs
un moment fort en émotions et un gage denseignements divers, surtout lorsque ['évocation de leur
condition d’dame souffrante suscitait l'empathie. La réunion s'en trouvait animée, en quelgue sorte.
Par ailleurs, Victor estimait, pour l'avoir observé lors de prestations médiumnigues publiques mettant
par exenmple en scéne les traductenrs de ['an-dela Michelle Riffard et Reynald Roussel, que les défunts
avatent souvent des choses a dire et d prouver a leurs amis et parents survivants. Par euxc-mémes, ils
désiraient se communiquer. 1ls témoignaient alors de leurs activités post mortem ou de lenrs sentiments
a légard de leurs proches. Offrir avec ses amis de I'Hérault la parole a cette catégorie d’Esprits,
habituellement peu sollicitée par le groupe, était par conséquent une intention que Victor nourrissait
depuis plusienrs mois déja et qu’il motivait méme dans ses prieres adressées a ses amis de ['an-dela.

Le jeune homme sonbaitait vérifier si sa méthode allait permettre aux guides du groupe et
ceux des participants dassurer cette belle mission : offrir aux uns et aux autres, incarnés et
désincarnés, parents et amis, ['opportunité de se retronver l'espace d’un instant et de se dire les choses
essentielles qui n’avaient pas pu étre dites ou qui étaient restées en suspens. =t de fait, on constate que
les guides chapotant la séance ont accédé a ses demandes puisque de nombrenx Esprits étaient

présents, la sécurité des participants assurée et la bonne ambiance établie. Cela a été¢ possible parce
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que tout le monde, des médinms aux participants, et des défunts aux guides, tous étaient portés par de
tres bonnes intentions.

Ainsi, dans cette seconde partie, grace aux photos qu'il tenait parfois dans ses mains et
quelgues fois sans, Victor a pu exercer une médinmnité a inspiration qu’il développait depuis deux
ans. 11 s’agit d’'une faculté sensitive, ou intuitive, qui lui permet de dire a voix haute, on bien d’écrire
ou de dessiner, ce que lui inspirent les étres invisibles. Inspirer signifie en l'occurrence qu’il percoit une
partie de lenrs pensées, dans un mode télépathique puisque les habitants de 'an-dela n’ont plus de
cordes vocales pour s'excprimer. Et parce que la pensée est plus complexe que la simple parole, qui
n'en est qu'une expression, cela implique que le médinm inspiré ressent aussi certaines de leurs
émotions et, dans une certaine mesure, percoit le degré d’évolution de leur ame par comparaison, pent-
étre, avec celui qu’il imagine étre le sien. Pensées et émotions sont ainsi percues sous la forme de mots
et de phrases qui sont soit entendues plus ou moins distinctement, ou plutit comprises, soit lues conme
si elles se dessinaient dans le cervean du médinm. Pensées et émotions penvent anssi apparaitre sous la
Jforme de sceénes, ou plus exactement de mises en sceénes. Images fixes ou animées, le médinm les voit
comme projetées sur un écran. Encore que, parfois, il est lui-méme projeté a lintérienr d’une scéne
dont il devient le témoin.

La principale difficulté du médinm inspiré, ou bien son talent, est alors d'interpréter
Judiciensement tous ses ressentis : images, sons, émotions, et autres perceptions, tant ils sont somvent
intelligemment chargés de sens. 11 s'agit dés lors d’éviter de sa part de pratiquer une interprétation
personnelle dn message spirituel, cela ote autrement a ['Esprit tout intérét de poursuivre sa
communication puisque celle-ci n'est pas correctement restituée par le médium et imparfaitement
comprise par son destinataire. Ces différentes sortes de perceptions, mises en corrélation, expurgées de
Linfluence personnelle du médinm, offre alors un portrait de l'entité, une sorte de cliché, plus on moins
fidele a ce qu'il a été ou a ce qu’il est devenu. Mais, une fois encore, il est essentiel que cette faculté ne
se nourrisse pas de l'imagination du médium, ni de sa culture, ni de son orgueil et de son égoisme, de
tout ce qui fait qu’il est lui-méme un individu sensible ; l'idéal est que la faculté, adjointe de sa
personnalité, ne permette au médinm ni de travestir la réalité ni de la diminuer ou de I'angmenter.
Dans son état idéal, cette faculté fait du médinm un intermédiaire idéal, nn traductenr efficace.

Cette efficacité, les participants ont ['agréable sensation de la goditer. Ceux-la, surpris par la
médinmnité de Victor qui ne s'était pas vraiment exprimée dans ces séances en groupe, paraissent
avoir ét¢ convaincus d'étre en présence de leurs proches désincarnés. Ces Esprits ont pu en effet leur
Sfournir quelques précisions connues d enxc-senls, voire méme qui lenr étaient ignorées. C'est le cas de
Renée a propos de Laurent, ce garconnet décédé d’une leucémie, frére d'une de ses amies. Comme elle
La confié plus tard dans une lettre adressée au médium, Renée a pu recueillir de son amie des
informations qui corroborent la médinmmnité de Victor et qui, par conséquent, accentue le caractére
véridique de la manifestation spirite du garcon. Celui-ci est bien vivant. Elle a écrit ce qui suit :

« ( . ) J'ai donné les infos & mon amie concernant son petit frere. Elle a été tres émue car les éléments
gue tu as donnés étaient bluffants. La maison avec I'étendue d'eau, le cheval. Effectivement, elle a un
frere qui fait de la musique, il joue depuis I'dge de 7 ans de l'accordéon. Pour la maison, il y a une
étendue d'eau derriére, et en face de la maison il y a le cheval des voisins. Les parents de Laurent ont
acheté la maison aprés son déces. Je ne sais pas si tu te rappelles, tu disais qu'il montrait un éléphant,
un poster. Mon amie ne voit pas trop mais elle a dans son armoire 2 casquettes avec de grandes oreilles

style Dumbo qu'elle avait achetées & Disneyland. Penses tu que ce serait cela ? ». Renée a g'ow‘é,
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quelques jours plus tard : « (...) Avec ce que tu disais d'André (le cycliste), il est vrai qu'il était prés de
nous et surtout lorsque tu as dis qu'il ne voulait pas parler de sa femme. Cette méchante femme a tout
fait pour séparer André de son fils unique et il en était trés triste. Il est arrivé a André de pleurer
I'absence de son fils qu'il voyait rarement. Elle n'est pas aimée dans Pézenas car elle est connue pour sa

méchanceté et ses mensonges (...)». Hélene est pour sa part presque bouleversée d'avoir reconnu ses
parents. Emue a tel point d'avoir pu obtenir de lenrs nonvelles de facon aussi précise, selon son
sentiment, elle a demandé a 'antenr de ce document de les rendre tous trois anonymes.

En conclusion, cette réunion est particuliere pour différentes raisons.

-D’abord, c’est la premiere fois quantant de défunts se communiquent durant la méme séance
Spirite dans ce groupe. Par défunt, nous entendons les proches disparus des participants. D aillenrs,
anecdotiquement, il a ét¢ impossible a Victor d’obtenir des nouvelles de 'oncle de Danielle, qui
@uvrait comme psychographe.

-Ensuite, ¢’est encore la premiere fois que le support de la photographie est utilisé dans le cadre
de ['évocation de parents et amis des participants. C'est une meéthode a étudier tant elle parait offrir
un lien fort et direct avec 'autre monde.

Enfin, c'est la premiere fois que la médiumnité inspirée de Victor est utilisée de cette fagon-la
dans le groupe, aussi exclusivement, an détriment des autres médinumnités et des autres médinms.

Toutefors, dans le cadre de son activité au sein d’un groupe, la médinmnité inspirée du jeune
homme présente des inconvénients qu'il va falloir apprendre a corriger. Celle-ci monopolise en effet
beaucoup d’énergie, de temps et d attention. Elle est comme un fil qu'il faut dérouler impérativement
Jusqu’a sa fin. Elle est peut étre difficilement interrompue, an risque d'étre stoppée net selon le
sentiment du médinm. Son exploitation est de ce fait tres longue puisque Victor s'attarde sur chaque
Esprit durant 15 a 20 minutes. Ce temps a évoquer un Esprit qui ne concerne qu'un seul
participant a la fois peut lasser les antres qui attendent leur tour. Les siéges ont intérét a étre
confortable. Dans le cadre de son activité médinmnique en groupe, activité qui est différente de celle
exercée senl, Victor doit donc apprendre a contriler sa faculté, a l'interrompre puis la reprendre sans
géne, afin que les autres médiums puissent travailler mais aussi dans le but que la séance soit plus
rapide et plus dynamique. Idéalement, le temps consacré a chaque Esprit ne devrait pas excéder 10
minutes, soit 6 a l'heure. Ce serait une loterie désagréable que d’offrir les nouvelles de six Esprits a
Lheure dans une salle de 100 personnes par exemple. Et de fait, lorsqu’il est senl face a un publi,
Victor maitrise mieux son temps. Mais bien entendu, parce qu’il n’est qu’un intermédiaire, un outil,
il sait qu’il peut et qu’il doit travailler conjointement avec ses amis de [l'au-dela, ceux qui
Laccompagnent et qui linspirent. 1] apparait nettement que grice a leur sollicitude, la médinmnité
inspirée pent-étre d’une grande efficacité quant a offrir des détails et des précisions sur des défunts. Ce
sera par conséquent revu et étudié ici-méme.
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Extraits de "Enquéte sur I'existence des anges gaiehs", ouvrage de Pierre Jovanovic. Ici, il
interviewe le docteur suisse Elisabeth Kubler-Rosgui étudia le ressenti et le vécu de trés
nombreux patients en fin de vie.

PJ : Et les Anges dans ces expériences, qu’en pensez/o

EKR : Normal puisque tout étre humain posséde un Angdi&arL’Ange, c'est le compagnon. Er
Californie on les appelle des Guides. (...) lls oz doms différents dans le monde entier mais tqut
le monde en posséde un, bien que tout le mondesoatel pas avec son Ange Gardien.

PJ : Vous étes en contact avec vos Anges ?

EKR : Oui, ils m'aident, ils me guident, ils m'instruigeils me guérissent. (..Je leur parle penda
des heures et des heures. C’est un cadeau trederége voir car ils se matérialisent quelquefoi
L’attribution des Anges dépend de votre travadlet/otre mission dans la vie. Si votre travailaest
haut risque, vous en avez plusieurs. Les Angeaeent plus facilement dans la réalité des NDE
gue dans les voyages hors du corps.

(...) On connait notre Ange Gardien avant de nadtraplement on oublie tout a la naissance. Votfe
tache est de trouver la raison pour laquelle voes ¥enu sur terre.

o

PJ : Ou se trouve notre libre arbitre, alors, si ledndt les coincidences n’existent pas ?

EKR : Vous choisissez vous-méme vos parents, vos enfasits, femme avant de vous incarner, gt
vous ne pouvez en vouloir & Dieu lorsqu’ils vousgrd des problémes parce que tous les problefes
gu’ils vous poseront ont une raison d’étre.

Si les gens examinaient leurs problémes comme alfecige destiné a les faire grandirliau de leu
faire peur, cela changerait bon nombre de chosmss Bommes dans cette vie pour apprendr
(...) La seule chose qui compte, c’est '’Amour. (.!8i Ie sentiment qu’apparemment je dois
expliquer aux gens que I'Enfer n'existe pas enteffe’est pour cela que j'ai commencé a travaill¢r
sur la mort.

11}

PJ : Et les gens qui ont eu des mauvaises NDE ?

EKR : Tous mes cas de mauvaises NDE étaient en générabdemes entre 40 et 50 ans, des

fondamentalistes, et parfois des sujets qui faisaiel tout en le sachant. Alors, un jour, ils oné

crise cardiaque et voient des démons ou que saejes qu'ils devraient se concentrer suilaiere

au bout du tunnel et y aller tout de suite poucoatrer 'amour et la compassion. (...)

(...) Une fois sortis de leur corps, ils savent celegiattend, qu'ils doivent revivre, intégralemer

avec toutes les conséquences sur les famillesstetartout ce qus ont fait subir a leurs victimes.
moindre détail y passe.
(...) Cela peut durer des dizaines de milliers d’'asngarce que, de l'autre coté, le temps ne compte
pas, c’est I'éternité. Personne ne peut reviveua place la négativité qu’ils ont créée, personne

—

Ce dossier est volontairement plus descriptif
gu’explicatif car nous pensons que c’est encofe a
chacun d’entre nous de trouver la meilleure
explication en soi. Nous renvoyons ainsi le lecfeur
a d'autres lectures spirituelles, plus compléteq ou
différentes, pour que son seul arbitre déterming sa
meilleure évolution.
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